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Queridas amigas y amigos,

En vuestras manos un numero mas del
boletin Caritas INFO que, como sabéis, tiene
un doble objetivo: (1) Acercarnos la realidad
de Mauritania y el trabajo de su Caritas con
la poblacién, y (2) mostrar las actividades
que, desde las Caritas Diocesanas de
Canarias y Tenerife, se realizan para
sensibilizar en sus entornos y apoyar
econdémicamente los proyectos en este pais.
El caminar juntos de nuestras organizaciones
sigue plasmdandose en acciones concretas.
Este afio, y a demanda de las comunidades
de voluntarios de los arciprestazgos canarios,
una mision de comunicacién ha visitado el
Proyecto de Apoyo a las Comunidades de
Monguel. Durante tres dias, hemos recorrido
las aldeas de la moughataa (provincia) de
Monguel, conviviendo con sus habitantes,
quienes nos han mostrado los progresos en
sus comunidades gracias al apoyo vy
acompafiamiento de Caritas. Este trabajo
queda recogido en un pequefio reportaje
documental en donde los propios habitantes
nos cuentan el impacto que ha tenido el
proyecto hasta ahora y las perspectivas a
medio plazo. Son sobre todo las mujeres
quienes nos exponen dos de las principales
actividades en las que ellas son
protagonistas: la alfabetizacidon y la gestién
de los jardines horticolas comunitarios. El

Mujer de la aldea de Levrae (Monguel) muestra cabra lechera donada por el proyecto documental esta a la diSPOSiCién de los
grupos de voluntarios de las Caritas, a través

de sus técnicos de referencia.
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1. - Desde Mauritania:

El Proyecto Urbano de Caritas Mauritania, un camino hacia el desarrollo social de las
mujeres y los jévenes en el barrio de Dar Naim (Nouakchott)

Después de unos comienzos de
actividad de baja intensidad, por
fin el Proyecto Urbano de Dar
Naim ha podido comenzar a
desarrollar todo su programa
previsto, gracias a la aprobacién
del apoyo econdmico por parte de
los financiadores.

El P.U. es una intervencion situada
en un barrio de Dar Naim, donde
Caritas ya es conocida por su
buena labor de formacién e
insercién profesional de jévenes a
través de su proyecto CFIP.

Creado en 2012, el proyecto
urbano tiene como objetivo la
dinamizacién social y econdmica
de los jovenes y mujeres de este
barrio de la periferia de
Nouakchott.

Compatibilizando la formacién bdasica y profesional
para la busqueda de medios de vida de las personas y
sus familias, con la sensibilizacién vy la dinamizacidn
social en habitos y valores ciudadanos.

El proyecto tiene un importante Eje de Mujeres:

A través de él se han fomentado dinamicas de
intercambio entre los grupos de mujeres de Dar Naim
y los grupos de mujeres que tiempo atras fueron
formadas y acompafiadas por el antiguo proyecto AGR
en los barrios de Sebkha y El Mina. La actividad ha
tenido una gran acogida entre las mujeres del barrio
que escucharon atentas los testimonios de sus
compafiieras y remarcaron la importancia de este tipo
de intercambios entre grupos de mujeres de barrios
tan alejados fisicamente.

Otra importante actividad desarrollada en los
primeros meses de este 2014 ha sido la identificacion
de grupos de mujeres analfabetas.

Publico participante en actividad cultural del Proyecto Urbano

En asociacion con otra organizacidn nacional, se ha
recorrido en barrio para entrar en contacto con las
agrupaciones de mujeres ya existentes, y conocer su
situacién. 47 grupos de mujeres han sido
identificados, de los cuales 36 son susceptibles de
recibir cursos de alfabetizacion funcional. 200 mujeres
recibiran esta formacion.

Otro gran eje del proyecto es el de Jovenes:

Con la misma dindmica anteriormente descrita, el
proyecto ha entrado en contacto con las asociaciones
de jovenes presentes en el barrio, para conocer sus
necesidades y preferencias. A partir de ahi, a través de
diversas reuniones planificar actividades orientadas a:

- La dinamizacién social y cultural en el barrio.

- La formacion e insercién laboral

- La capacitacién de las asociaciones de la sociedad
civil.
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Preparacidn de una “Guia del Joven Ciudadano ”

El proyecto trabaja sobre las bases de los textos nacionales existentes para

Se ha organizado también una
Campafia de Limpieza vy
Saneamiento del Barrio que

elaborar una guia que ayude a los jovenes a adoptar comportamientos ha reunido a 450 j6venes

ciudadanos repsonsables. Los temas tratados en ella son:

voluntarios en 8 lugares del
barrio.

*La constitucion *Los derechos y deberes del ciudadano *La edcuacién

familiar *Derecho a la identidad a través del codigo del Estado Civil *El codigo

de estatuto personal *El codigo del trabajo,

Escena de teatro

1) Gran evento cultural y deportivo :Ante una
audiencia de cerca de 500 un partido de futbol ha
enfrentado a dos equipos de jévenes DAR NAIM Por la
noche, una noche cultural con la participacién de
grupos de skecth teatralares y grupos musica de rap,
celebrada con gran éxito y mucha concurrencia
espectadores de todo DAR NAIM.

2) Torneo de fatbol y competiciones teatrales y
musicales:

8 equipos se han enfrentado en una competicién de
futbol durante tres meses. el 16 de mayo de 2014.
Actualmente se llevan a cabo una competicion de
teatro y un concurso de canciones de hip/hop.

Formacion e insercion de
jovenes:

Una convencién con el otro
proyecto de Caritas presente
en el barrio, el Centro de
Formacion e Insercidn
Profesional, ha sido firmada
para la formacion de 12
jovenes como chofer-
mecdanico y la formacién en
mante-nimiento  informatico

de otros 9.

Experiencia piloto de
colaboracién entre proyectos
gue pretende repetirse en el
futuro.

Dinamizacion del
Asociacionismo Juvenil

Varias reuniones con la
participacién de 30 jovenes de
DAR NAIM ayudaron de DAR
NAIM ayudaron a planificar
tres actividades principales:

3) Capacitacion de sociedad civil
20 presidentes de Organizaciones de la Sociedad Civil
participaron en un taller organizado en Marzo 2014
con la intencién de identificar necesidades y planificar
formaciones. Las demandas de los jévenes son:
Planificacién, desarrollo técnico de una solicitud de
financiacion, la gestién administrativa y financiera, la
dindmica de grupo (cohesién grupal) e introduccién a
la informatica. Las formaciones de capacitacién se
desarrollaran sucesivamente a lo largo del afio.
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2. — Desde Canarias

Fontanales y Monguel, comunidades hermanadas a pesar de la distancia

Al norte de Gran Canaria existe una pequefia localidad agricola y ganadera llamada Fontanales. Alli hay un grupo de
voluntarias de Céritas que, apoyado por el cura parroco, estd volcando gran parte de sus esfuerzos en el apoyo al
Proyecto de Cooperacion Fraterna de la Comunidad de Monguel, de Caritas Mauritania.

En esta labor, se han convertido en “embajadores” de Monguel, mostrando con entusiasmo a su comunidad, no

sélo la realidad de pobreza que vive el pais vecino sino acercando la cotidianidad de manera creativa “haciendo

comunidad” y difundiendo las similitudes entre ambos pueblos, hechos a las gratificaciones y penalidades
propios del mundo rural

Entre las acciones realizadas, en el
primer semestre de 2013 ha tenido
lugar una exposicion de fotos en el
mismo saldén parroquial que sirvié para
gue los vecinos y vecinas y en especial a
la comunidad educativa del centro
educativo Don Manuel Balbuena de
Infantil y Primaria, pudieran acercarse a
los rostros y miradas de las personas del
pueblo mauritano asi como sus paisajes.
Otra de las iniciativas puesta en marcha
ha sido la creacién en 2013 del Rincén
Solidario en el mismo salén parroquial,
gracias a la donacién de articulos de un
comercio con la finalidad de recaudar

fondos para el proyecto.
Exposicion de fotos en el salon parroquial de Fontanales

La propuesta ha tenido una cdlida acogida
por parte de la comunidad, que ha
contribuido al proyecto con la compra de
articulos, en especial durante la campafia de
Navidad, organizada por el voluntariado con
juguetes y articulos navidefios. En el mes de
enero de 2014, se llevd a cabo una sesion de
sensibilizacion con el grupo de padres y
madres de catequesis al que asistieron 16
personas, donde se proyecté un extracto del
video-documental de Caritas Mauritania, y
en la que los asistentes tuvieron la
oportunidad de acercarse a la realidad de
Monguel y al gran trabajo que las

companferas de Caritas desarrollan en la

Rincon solidario en el salén parroquial de Fontanales

regiéon mauritana.

Numero 4 - Junio 2014 4



En el mes de enero de 2014, se
llevé a cabo una sesidon de
sensibilizacion con el grupo de
padres y madres de catequesis al
que asistieron 16 personas,
donde se proyectd un extracto
del video-documental de Caritas
Mauritania, y en la que los
asistentes tuvieron la
oportunidad de acercarse a la
realidad de Monguel y al gran
trabajo que las companferas de
Céritas desarrollan en la region
mauritana.

Junto con estas acciones, el
voluntariado continua
formandose en materia de
caridad universal, cooperacion
fraterna y sobre la realidad social
que vive Mauritania a fin de
ofrecer a su comunidad una
informacién  ajustada a la
realidad y con el sello de la
dimensidon  universal de |Ia
caridad.

Sensibilizacion con las familias de los nifios de la catequesis

Otra de las acciones para sensibilizar y concienciar es la
participacion en la radio local de Moya, desde donde se
difunde informacion sobre el proyecto y la realidad de

Monguel y hacen visible la labor que estan llevando a cabo de

cooperacion.
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Las Caritas de Teror, Fontanales, Cardones y Mauritania comparten experiencias

El pasado mes de noviembre visitaron Gran Canaria,
como viene siendo habitual en los ultimos afios, dos
compaferos de Caritas Espanola involucrados
directamente en el trabajo de apoyo a los proyectos
que Cdritas Mauritania desarrolla en el pais. Se
celebraron dos encuentros con el Voluntariado en la
isla de Gran Canaria: el primero de ellos tuvo lugar en
Valleseco, con la presencia del grupo de voluntarios
de cooperacion fraterna del Arciprestazgo de Teror y

del de Caritas Parroquial de Fontanales.

Reunion entre las Caritas y el Cabildo de Gran Canaria

Los compafieros de Caritas Espafiola dieron
informacién sobre la marcha del proyecto de
Monguel, y tuvo lugar un interesante intercambio de
experiencias e inquietudes. El encuentro se abrid con
un gesto llevado a cabo por el voluntariado del
Arciprestazgo de Teror, que entregaron a todos los
presentes una hoja de parra seca en la que habian
escrito una palabra que describia el compromiso de
cooperacion fraterna, la solidaridad y el carifio con los
que se apoya al pais vecino.

El segundo encuentro fue en el barrio aruquense de
Cardones con la comunidad de la parroquia de San
Isidro Labrador, interesada en conocer la labor de
Caritas Mauritania en el pais.

El 25 de noviembre de 2013 y con el objetivo de
informar y seguir visibilizando la realidad de Monguel,
se mantuvo una reunion entre las Caritas de Canarias,
Céritas Espaiiola, Caritas Mauritania y el Consejero de
Cooperacion Institucional y Solidaridad del Cabildo
Insular de Gran Canaria, institucidon comprometida
con la mejora de las condiciones de vida de la
comunidad de Monguel.

Otra de las acciones enmarcadas en la visita
de los comparieros de Caritas Espafiola fue la
jornada de trabajo en materia de
cooperacion fraterna relacionada con la
realidad de Monguel llevada a cabo en la isla
de Tenerife a la que asistieron por Caritas
Diocesana de Canarias las coordinadoras
arciprestales de Teror y Arucas, y una
representaciéon del Area Internacional de
Céritas Diocesana de Canarias, junto con los
compafneros de Caritas Tenerife y Caritas
Espafiola; dicha accién materializa la apuesta
por el trabajo en red en la comunidad
cristiana de Canarias comprometida con el
ejercicio de la caridad universal. Como
continuidad a la labor que desarrolla el
Arciprestazgo de Teror en el marco de
cooperacion fraterna con Cdritas Mauritania,
concretamente con la comunidad de
Monguel, el 25 de abril se celebré una Gala
Benéfica en el Club de Mayores de Teror con

la finalidad de seguir dando a conocer la realidad de la
regién mauritana a la comunidad canaria y recaudar
fondos. La gala conté con la participacion de artistas
locales y un grupo de musica senegalesa “Hermanos
Thioune”.

Como queda reflejado, el compromiso de trabajo en
materia de Cooperaciéon Fraterna entre Caritas
Diocesana de Canarias y la Cdritas Hermana de
Mauritania goza de buena salud gracias a la labor
incansable de un voluntariado, que alza la voz en aras
de la comunicacidn cristiana de bienes mas alla de las
fronteras, y que siente como algo propio las alegrias y
las desventuras del pais hermano.
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Una experiencia de cooperacion fraterna que se consolida en el tiempo.

El arciprestazgo de Tegueste esta
situado en la comarca nordeste
de Tenerife. Una zona rural donde
la actividad agricola es uno de sus
principales recursos. Sin duda
otro de los recursos
fundamentales de la zona son sus
gentes trabajadoras %
emprendedoras. Aqui existen
varias comunidades parroquiales
activas y comprometidas. Y que
aparte de dar respuesta a las
realidades que les afectan
directamente  estdn  también
preocupadas por lo que pasa
fuera de sus fronteras, en una
dimensién mas internacional.

Quizas esa sea una de las razones por las que se ha
ido consolidando la relacién de colaboracién con
Céritas Mauritania a través del apoyo a proyectos
concretos. Durante todo el afio se realizan actividades
de sensibilizacion y de informacién a los diferentes
grupos parroquiales y de voluntariado, pero hay una
actividad que centra los mayores esfuerzos de la
comunidad y que se ha consolidado en el tiempo
como una referencia importante en la vida de las
comunidades parroquiales de la zona.

Estamos hablando del Rastrillo solidario que cada afo
se pone en marcha con el esfuerzo de muchas
personas y que persigue el doble objetivo de recaudar
fondos para acciones concretas en los proyectos que
Caritas Mauritania realiza asi como sensibilizar a las
comunidades y poblacién en general sobre la realidad
que se vive en el pais africano y la labor que cdéritas
realiza con la poblaciéon mas vulnerable.

Visita al rastrillo solidario con las voluntarias de Tejina

Este ultimo afio el rastrillo se celebré en los locales de
la parroquia de Tejina y estuvo abierto desde el 3 de
noviembre de 2013 hasta la primera semana de
enero. Previamente a la apertura se tuvo que realizar
un importante trabajo de organizacién y planificacidn
previa de todo lo que supone montar una actividad
de este tipo. Todo este trabajo ha podido realizarse
no solo con la implicacién directa del voluntariado de
las Caritas parroquiales sino también contando con la
aportaciéon de unos 40 colaboradores en diferentes
tareas y turnos.

Desde estas comunidades parroquiales hay una clara
apuesta por continuar en el futuro con el apoyo a la
labor que Cdritas Mauritania esta realizando a través
de proyectos de desarrollo en el pais. Le hemos
pedido a la persona responsable de Caritas en el
arciprestazgo que compartiera sus impresiones sobre
esta relacion de colaboracidn fraterna y esto es lo que
nos ha dicho:
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Conchi, coordinadora arciprestal de Tegueste.

Tomando el pulso de nuestra relacion fraterna

Siguiendo con la dindmica establecida
desde hace ya unos anos, el pasado
mes de noviembre mantuvimos un
encuentro de seguimiento del Acuerdo
Marco de Colaboracién entre Caritas
Mauritania, Caritas Espaiola y las dos
Caritas Diocesanas canarias. Esta vez
le toco a Caritas Tenerife hacer de
anfitriona de dicho encuentro que tuvo
lugar el 27 de noviembre. Fue una
jornada muy interesante donde
pudimos compartir el trabajo que
venimos realizando  en  varias
comunidades parroquiales en Canarias
de sensibilizacion y apoyo a los
proyectos de Caritas Mauritania.

Fue especialmente rico este encuentro porque por primera vez contamos con la presencia de las coordinadoras
voluntarias de las comunidades de Terory Arucas de la Didcesis de Canarias y de Tegueste en nuestra didcesis.

Aprovechando la visita de los comparfieros de Céritas Espafiola que estan trabajando directamente sobre el terreno
con Caritas Mauritania se mantuvieron en los dias siguientes varios encuentros para informar del trabajo que se esta
realizando actualmente y las nuevas acciones puestas en marcha, como es el Proyecto de Monguel y el Nuevo
Proyecto Urbano. Destacamos el momento de encuentro con el grupo de voluntariado de Tegueste y también el

s : x
G /e T ey R
Presentacion de Caritas Mauritania en los salones parroquiales de Tejina

espacio de didlogo con el grupo joven de Céritas en la parroquia de la Cruz del Sefior.
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Productos de las cooperativas de mujeres en la tienda El Surco

Caritas Diocesana de Tenerife a través de su
proyecto El Surco, tienda de Comercio Justo, ha
realizado un pedido de “haulis” o pafiuelos
elaborados de forma artesanal siguiendo Ia
tradicion del tefido de telas, por dos cooperativas
acompafiadas por Caritas Mauritania en su
Proyecto Urbano de Nouakchott. El objetivo es
gue estos productos se puedan vender
directamente en el espacio de la tienda y también
a través de los diferentes mercadillos que se
organizan en las parroquias. Al mismo tiempo las
mujeres de las cooperativas reciben un pago justo
por su trabajo. La acogida aqui esta siendo muy
favorable por las personas que se acercan a la
tienda y conocen de primera mano estos
productos. Para la difusién se ha elaborado un
pequefio folleto y una etiqueta que acompafia a
cada pafuelo explicando quienes lo producen y
como los elaboran.

Es una forma mas de hacer presente a Mauritania
entre nosotros y de poner en valor al trabajo de
las mujeres de las cooperativas. En esta iniciativa
realizada través de la Red Interdiocesana de

Comercio Justo de Cdritas estan participando a

parte de Tenerife otras cdritas diocesanas del pais.
Haulis mauritanos en la tienda El Surco de caritas

Etiquetas
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